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Le

PROGRAMME

RebutRécup

RebutRécup est un programme qui
a été créé par Sollicité en 2018. La
premiere édition a eu lieu dans le
quartier de Milton-Parc, un quartier
d’habitations de type résidentiel, ou
vit un grand nombre d'étudiant-e's
de I'Université McGill.

RebutRécup est un service gratuit
de collecte et de redistribution
d’'objets réutilisables. Ces derniers
sont redonnés localement lors d’'un
vide-grenier solidaire durant lequel
les citoyen-nes contribuent sous
forme de dons volontaires. Le
maitre mot est le suivant : “Donnez
ce que vous pouvez".

En parallele, la redistribution
s'opere aupres d'organismes de
charité présents a Montréal. Ceux-
ci ciblent en priorité les populations
dans le besoin, telles que les
familles a faibles revenus.

Dons accepteés

Vaisselle Livres, jeux
Petits Jouets,accessoires,
z z S | ,I =
(grille-pain, bouilloire,
mélangeur...) ws‘
Vétements, électroniques

u'res, (ordinateur, imprimante,

téléphone, tablette...)

Qécoration

(vases, tableaux, lampes...)

(bijoux, ceinture...)

(tables, chaises,
commodes...)




VILLE DE WESTMOUNT 2026

C’est la deuxiéme année que Sollicité
déploie le programme RebutRécup
dans la Ville de Westmount.

Afin d'aider les résidentes a se
départir de leurs meubles et objets
ménagers, de nombreuses collectes
sur rendez-vous ont été organisées.
Beaucoup de personnes se sont
également rendues au conteneur pour
nous remettre leurs articles.

Le tri, la pesée et la redistribution des

objets ont été réalisés a notre lieu de
stockage, au croisement de l'avenue
Lansdowne et du boulevard de
D OBaE I s Maisonneuve Ouest (au niveau de
. 'impasse qui se situe a cbté de la
REUT'L'SABLES Westmount Park United Church).
‘ -
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COLLECTES /

La période de collecte a domicile s’est
déroulée du 25 mai au 5 juin 2026, et
la redistribution aux organismes de
charité partenaires a eu lieu le 8 juin.




PAR CATEGORIE
D'OBJETS

La répartition en pourcentage de la masse
totale des meubles et objets collectés.
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Profil
DES INSCRIT-ES

Répartition par tranches d’ages

Préfére ne pas répondre
13.6%

65 ans et plus

30.5% Moins de 25 ans

6.8%
26 a 35 ans
51%
36 a50ans
50 4 65 ans 23.7%
20.3%

Ce qui les a encouragé-es a faire appel a notre service

Les inscrit-es aux collectes ont cité les raisons suivantes, parmi une liste a choix
multiples :

Nombres de personnes
0 20 40

Se défaire de ses objets de fagon écologique
Souhaite que ses objets soient réutilisés
Service tres accommodant

Pas la possibilité de transporter ces items




DU SERVICE EN TEMOIGNAGE

Nos collectes a domicile ont suscité de nombreux commentaires positifs de la part
des résident-es de Westmount, parmi eux :

’ AINS! QUE VOTRE
NS A VOUS REMERCIER,
EaQEUII:;'EE. QUI EST VENUE RECUPERER MES MEUBLES

ET AUTRES OBJETS QUE J'Al DONNES.

JE TROUVE VOTRE TRAVAIL FORMIDABLE

ET
TELLEMENT AIDANT POUR LES PERSONNES SEULES
ET AVEC DES VULNERABILITES DE SANTE

KEEP UP THE GOOD WORK!




Redistribution
AUX RESIDENT-ES

Nous avons organisé un vide-grenier solidaire afin de redistribuer les meubles et les
objets ménagers collectés auprées des résident-es du quartier.

La redistribution s’est déroulée dans I'impasse qui se situe a c6té de la Westmount
Park United Church, sur la base du principe “Donnez ce que vous pouvez”. Au total,
huit journées de redistribution citoyenne ont été organisées et ont connu un franc
succes!

39:

qu’poids total des dons 3
ete déposé au conteneur
d'entreposage




Redistribution

Le Collectif Bienvenue est un organisme dont la mission principale est de mobiliser la
communauté locale de Montréal afin d'apporter une aide immédiate aux demandeur-ses
d'asile les plus précaires de la ville.

- Il a principalement récupéré des meubles.

L'Armée du Salut est un organisme chrétien international qui a pour mission de répondre aux
besoins essentiels des gens et d'exercer une influence transformatrice sur les collectivités.

- Il a bénéficié de petits électroménagers, de vétements et d’accessoires d’hiver pour les
enfants et les adultes, de linge de lit, de décoration et de livres.

Le Chainon est un organisme dont la mission prinicpale est d’héberger et accompagner les
femmes en situation de vulnérabilité.

- |l est repartie avec des meubles, de la vaiselle et des décorations.

Renaissance est une entreprise d’économie sociale qui facilite I'insertion socioprofessionnelle

de personnes éprouvant de la difficulté a intégrer le marché du travail.
- Elle a recu de I'équipement sportif.

MERCI POUR LA BELLE COLLABORATION
CONTINUE SUR CES EVENEMENTS.




ECORESPONSABLE

Différentes pratiques permettant d’'émettre un minimum de gaz a
effet de serre ont été mises en place durant cette édition :

d'un conteneur éphémere de stockage dans la
zone de couverture du projet.

d’'une camionnette électrique pour
des collectes carboneutres.

avec des organismes de charité montréalais
pour la redistribution des objets.

SANTE ET SECURITE

Compte tenu des possibles risques sur la santé et la sécurité générés par un travail
physique et répétitif, RebutRécup a pris les dispositions suivantes a I'égard de ses
équipes et des bénévoles :

o Tournée de collecte a 2 personnes minimum;
o Travailleur-se.s en bonne forme physique.
» Matériel adapté au port de charges lourdes.

Les protocoles contre la contagion par des punaises de lits ont aussi été maintenus.
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DU PROJET

Un programme coordoné par

En partenariat avec

Les membres de I'équipe

Pénélope Guilbert Elisabeth Jarvis Fiona Wells Eloise Figaszewski Lucile Lebihain
Chargée de projet Agente en Stagiaire - Agente Chargée de communication Coordinatrice
RebutRécup développement en développement et mobilisation
(o[S]g=]o][=] durable

Nos partenaires de resdistribution et nos partenaires de collecte

C(:

Nous remercions chaleureusement nos partenaires de redistribution, soit I’Armée du Salut,
Le Collectif Bienvenue, Renaissance et Le Chainon de nous avoir aidé-es a revaloriser le
fruit de notre travail.

Nous souhaitons également remercier le Mouton Noir pour ses repas savoureux.
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REMERCIEMENTS

Nous tenons a remercier la Ville de
Westmount et plus particulierement
Madame Patricia Racette et son équipe
pour leur confiance lors de cette deuxieme
édition! Leur soutien et leurs efforts
continus nous ont aidés dans le
rayonnement du projet.

La communication réguliere en amont et
durant le vide-grenier a rendu possible, une
année encore, de collecter et redistribuer a
de nombreux-ses résident-es. Celleux-ci ont
exprimé leur engouement et leurs
encouragements, nous remerciant de
garantir un service de qualité.

Nous remercions chaleureusement tous-tes
les bénévoles pour leur travail assidu sur le
terrain qui nous ont prété main forte tout au
long de I'événement!

La participation des bénévoles étant une
des clés de notre succes, il nous tient a
coeur de les féliciter d'avoir collecté 4,6
tonnes de meubles et d’objets ménagers.
Ces efforts collectifs nous ont une fois de
plus permis d’avoir un fort impact a I'échelle
environnementale et sociale.

Sollicité

1240 rue Saint-Marc, Montréal,
Québec

H3H 2E5

(514) 933-1069
www.sollicite.org
info@sollicite.org
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